JIDELNICEK 23.6. - 29.6.2025

Pondéli: Sn 1,7 Chléb doutnik, tvarohova pom. s pérkem, caro
Pres Ovoce, €3
Ob 19 Viyvar s kroupami
1,3,7 Obalované rybi filé, brambory, Cervena fepa, napoj
Sv 167 Dalamanek, pastikova pom., €
v 1,3,7/1,7 Brambory zapegené se zeleninou, ¢aj (Chléb, tvarohova pom., zelenina, ¢aj)
Utery Sh 16,7 Sluneénicovy chléb, Slehana niva, bikava
Pres Ovoce, €3
ob 1,79 Krémova pol. z peCeného Cesneku
13,7 Specle s pernikem
Sv 1,711 Sezamovy suk, masova pom., zelenina, ¢aj
' 1,7 /1,7 Pfirodni krGti platek, bulgur, ¢aj (Rohlik, syrova pom., ovoce, ¢aj)
Stfeda Sn  1,47,10 Chléb sedlak, pom. ze surimi tyCinek, ¢aj
Pies Ovoce, €3
Ob 1,9 Minestrone
1,7 Vepiové rizoto se syrem, napoj
Sv 1,7 RaZenka, pom. z &ervené fepy, mléko
' 1,3,7/1,7,8 Cuketova buchta, ¢aj (Mfizka brokolice, zelenina, ¢aj)
Ctvrtek Sn 17 Grahamova veka, pazitkova luéina, mléko
Pies Ovoce, €3
Ob 146,79 Rybi pol. se zeleninou a krutony
1 Kufeci kostky, dusena mrkev s hraSkem, brambory, napoj
Sv 167 Podmaslovy chl., ajvarova pom., ¢aj
' 1,7/ Kolinka se syrovou omackou, ¢aj (Ovocna presnidavka pro vSechny, &aj)
Patek Sn 7 RyZové kaSe se skofici
Pies Ovoce, €3
Ob 19 Pol. ze Spaldové krupice
1 Hovézi gulas, téstoviny gnocchi, napoj
Sv 167 Celozrnny loupak, bily jogurt, ¢aj
Vv 1,3,7/1,7 Slany zavin z listového tésta, ¢aj (Grahamovy rohlik, pom. maslo, zelenina, ¢aj)
Sobota Sn  1,47,10 Chléb zitno-pSeniény, tunakova pom., zelenina, &aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 139 Kminové s vejcem
1,3,7 Vepfové vypecky, dusené zeli, houskovy knedlik, napoj
Sv 1,7 Rohlik, pom. maslo, miéko
\" 1,6,7/1,7 épekééky, chléb doutnik, hof€ice, ke€up, ¢aj (Musli ty€inka, ovoce, ¢aj)
Nedéle Sn 167 Podmaslovy chléb, cizrnové pom., granko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 ltalska pol. s mulickami
1,3,7 Fazolové lusky na smetané, vejce, brambory
Sv 137 Nanukovy dort, piskoty, Caj
v 1,7/1,7 Pletynka, cottage, zelenina, &aj (Chléb, pastika, zelenina, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Blizsi informace o alergenech u vedouci skolni jidelny.

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidla pfipravuji :
Ved. 8k. jidelny :

Lenka Vilimkova, Monika Jan¢arova, Dagmar Chmelarova, Lucie Utinek

Hana Vasikova







