JIDELNICEK 7.7.-13.7.2025

Pondéli: Sn 167 Slunecnicovy chléb, holandska pom., granko
Pres Ovoce, €3
Ob 1,9 Z barevné fazole
1,4,7 Rybi filé na méasle, Stouchané brambory, kompot
Sv 167 Zrnna $picka, lu€ina, zelenina, mléko
v 1,7/1,7 Kufeci platek na kminé, dusena ryze, ¢aj (Chléb, tvarohova pom., ovoce, ¢aj)
Utery Sn 1,367 Podmaslovy chléb, vajickova pom., caro
Pres Ovoce, €3
Ob 19 Rajska pol. s ryzi
1,3,7 Tvarohové knedliky s ovocem, napoj
Sv 167 Grahamovy rohlik, pom. ze sojovych bobd, miéko
' 13,7 /1,7 Syrovo-zampionova pizza, €aj (BrioSek, ovoce pro vSechny, €aj)
Stfeda Sn 17 Chléb sedlak, karotkova pom. se syrem, bikava
Pies Ovoce, €3
Ob 1,79 Celerovéa krémova pol. s krutonky
1,3,7 Brokolicové placi¢ky, brambory, ¢esnekovy dip, napoj
Sv 1,7 Termix, rohlik, ¢aj
' 1,7/1,7 Téstovinovy salat s vepfovym masem, €aj (Chléb, zeleninova pom., zelenina, ¢aj)
Cturtek  Sn 1,7 Chléb doutnik, dyfova pom., vitakava
Pies Ovoce, €3
Ob 19 Viyvar s drobenim
1,3,7 Rozlitany hovézi ptacek, dusena ryze, napoj
Sv 1,7 RaZenka, pom. z taveného syra, mléko
Vv 1/1,7 Bramborovy gulas$ s hlivou, Caj (Rohlik s maslem, zelenina, ¢aj)
Patek Sn 7 Cornflakes, bily jogurt, &aj
Pies Ovoce, €3
Ob 19 Pol. ze Spaldové krupice
1,3,7 Vepiova kyta na smetané, houskovy knedlik, napoj
Sv 1,7 Grahamova veka, pom. maslo, kedlubnové Spalicky, ¢aj
v 1,7/1,7 Hrachové nudlicky po €insku, ryze, €aj (Musli ty€inka, ovoce pro vSechny, ¢aj)
Sobota Sn  1,47,10 Chléb Zitno-pSeniCny, pom. z makrel, ¢aj
Pres Ovoce, Caj
Ob 1,9 Cesnekova pol. s bramborem
1 Houbové bulgureto s kufecim masem, napoj
Sv 137 Nanukovy dort, piSkoty
v 1,3,7/1,4,7 ZapecCené brambory se zeleninou a syrem, Caj (Chléb, namornicka pom., zelenina, €aj)
Nedéle Sn 137 Vénocka, granko
Pres Ovoce, Caj
Ob 19 Zeleninova s pohankou
1,7 Kr(ti na paprice, téstoviny, napoj
Sv 17 Ovocna pfesnidavka, razenka, ¢aj
v 1,4,7/1,3,6 Podmaslovy chléb, pom. z pedeného lososa, zelenina, ¢aj (Pizza cop, ovoce, ¢aj)
Vecere v zavorce : |l. veCefe pro déti nad 15 let

Blizsi informace o alergenech u vedouci skolni jidelny.

Strava je urcena k okamzité spotrebé.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidla pfipravuji :
Ved. 8k. jidelny :

Lenka Vilimkova, Monika Jan¢arova, Dagmar Chmelarova, Lucie Utinek
Hana Vasikova




